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NR 12 – Máquinas e Equipamentos 
 

Elaboração e Gerenciamento do Programa de  
Prevenção de Riscos de Prensas e Similares 

 

Objetivo 
 Garantir a proteção adequada a integridade física a saúde de todos os trabalhadores en-

volvidos com as diversas formas e etapas de uso das prensas/ e ou equipamentos simila-
res. 

 

Público Alvo 
 Diretoria Aprovação 
 Segurança do Trabalho Coordenação 
 Engenharia 
 Mecânica/Elétrica 
 Acabamento Solda Produção 
 Troca de Molde 

 

Programação 
O treinamento deverá ser específico para operadores de prensas ou equipamentos similares 
e deve obedecer ao seguinte conteúdo programático: 
 Tipos de prensa ou equipamento similar; 
  Principio de funcionamento; 
  Sistema de proteção; 
  Possibilidades de falhas dos equipamentos; 
  Responsabilidade do operador; 
  Responsabilidade da chefia imediata; 
  Risco na movimentação e troca de estampos e matrizes; 
  Calços de proteção; 
  Outros. 
 

CARGA HORÁRIA 
40 Horas 

 
INVESTIMENTO 
Descontos especiais para grupo de funcionários, 
Descontos especiais para grupo de estudante do mesmo curso e da mesma entidade, 
Descontos especiais para clientes fidelizados. 
 


